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LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO
INSTRUGOES GERAIS

I.  Nesta prova, vocé encontrara 05 (cinco) paginas numeradas sequencialmente, contendo 40 (quarenta) questdes objetivas
correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa (10 questdes), Conhecimentos Gerais (10 questdes) e
Conhecimentos Especificos (20 questdes).

Il. Verifique se seu nome e nimero de inscrigdo estdo corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.

Ill. Verifique se o caderno de provas se refere ao cargo para o qual vocé se inscreveu. Caso o cargo esteja divergente,
solicite ao fiscal de sala para que tome as providéncias cabiveis, pois ndo serdo aceitas reclamacdes posteriores nesse
sentido.

IV. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

V. Verifique se a impresséo, a paginacdo e a numeragao das questdes estao corretas. Caso observe qualquer erro, notifique
o fiscal.

V1. Marque o cartdo de respostas cobrindo fortemente o espago correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo
no préprio cartdo de respostas.

VII. A leitora éptica ndo registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou marcacao de mais de uma alternativa.

VIII. O cartdo de respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser
escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

IX. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observagdes ou marcagdes registradas
no caderno nao serao levadas em consideragao.

X. Vocé dispde de 03h30m (irés horas e trinta minutos) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais
para marcar o cartdo de respostas.

XI. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 01 (uma) hora apds seu inicio.
XII. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.
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RASCUNHO




LINGUA PORTUGUESA

Texto

No Brasil, entre o “pode” e 0 “ndo pode”, encontramos um
“jeito”, ou seja, uma forma de conciliar todos os interesses,
criando uma relagao aceitavel entre o solicitante, o funcionario-
autoridade e a lei universal. Geralmente, isso se da quando
as motivacgoes profundas de ambas as partes sdo conhecidas;
ou imediatamente, quando ambos descobrem um elo em
comum banal (torcer pelo mesmo time) ou especial (um amigo
comum, uma instituicdo pela qual ambos passaram ou o
fato de se ter nascido na mesma cidade). A verdade é que a
invocacao da relagao pessoal, da regionalidade, do gosto, da
religido e de outros fatores externos aquela situagéo podera
provocar uma resolugao satisfatéria ou menos injusta. Essa é
a forma tipica do “jeitinho”. Uma de suas primeiras regras é
ndo usar o argumento igualmente autoritario, o que também
pode ocorrer, mas que leva a um reforco da ma vontade do
funcionario. De fato, quando se deseja utilizar o argumento da
autoridade contra o funcionario, o jeitinho € um ato de forga
que no Brasil € conhecido como o “Sabe com quem esta
falando?”, em que ndo se busca uma igualdade simpatica ou
uma relagdo continua com o agente da lei atras do balcdo, mas
uma hierarquizagéo inapelavel entre o usuario e o atendente.
De modo que, diante do “n&o pode” do funcionario, encontra-se
um “ndo pode do nao pode” feito pela invocagéo do “Sabe com
quem voceé esta falando?”. De qualquer modo, um jeito foi dado.
“Jeitinho” e “Vocé sabe com quem esta falando?” sdo os dois
polos de uma mesma situagdo. Um é um modo harmonioso
de resolver a disputa; o outro, um modo conflituoso e direto
de realizar a mesma coisa. O “jeitinho” tem muito de cantada,
de harmonizagdo de interesses opostos, tal como quando
uma mulher encontra um homem e ambos, interessados num
encontro roméantico, devem discutir a forma que o encontro
devera assumir. O “Sabe com quem esta falando?”, por seu
lado, afirma um estilo em que a autoridade é reafirmada , mas
com a indicacao de que o sistema é escalonado e ndo tem uma
finalidade muito certa ou precisa. Ha sempre outra autoridade,
ainda mais alta, a quem se podera recorrer. E assim as cartas
sao lancadas.

(DAMATTA, Roberto. O modo de navegagéao social: a malandragem
e o “jeitinho”. O que faz o brasil, Brasil?. Rio de Janeiro: Rocco,
1884. P79-89, (Adaptado) .

1) Ao afirmar ‘No Brasil, entre o “pode” e o “ndo pode”,
encontramos um “jeito”’, para a sustentagcdo da sua
tese o autor faz uso de duas estratégias argumentativas
que podem ser identificadas como:

a) exemplificacao e repeticao de ideias.

b) postura objetiva e desconstrucao de tese.

c) generalizagéo e inclusao do emissor no discurso.
d) autoquestionamento e conformidade.

2) Ao estabelecer uma distingdo entre o “Jeitinho” e o
“Vocé sabe com quem esta falando?”, o autor mostra
que, em sua opinidao, ambos sao:

a) praticas que fazem uso da hierarquizagdo como
mecanismo de obteng¢ao de beneficios.

b) formas de evidenciar uma critica clara aos sistemas das
instituicbes em geral.

c) meios regulamentados que solicitam a denudncia dos
envolvidos nas praticas.

d) estratégias diferenciadas que visam a driblar regras ou
mecanismos protocolares.

Considere o fragmento abaixo para responder as
questoes 3, 4 e 5 seguintes.

“A verdade é que a invocagdo da relagao pessoal, da
regionalidade, do gosto, da religido e de outros fatores
externos aquela situagcdo poderad provocar uma resolugao
satisfatoria ou menos injusta.”

3) Em periodos mais longos, deve-se reforgar o cuidado
para a analise de suas partes. Nesse sentido, percebe-
se que a segunda oragao é subordinada a primeira e
deve ser classificada como:

a) substantiva predicativa.
b) adverbial concessiva.
c) adjetiva restritiva.

d) adverbial causal.

4) A locugéao verbal destacada no trecho permite inferir,
por parte do enunciador, uma expressao de:

a) possibilidade.
b) submisséo.
c) desinteresse.
d) convicgéao.

5) Cumprem papel caracterizador, podendo ser
classificados como adjetivos, todos os vocabulos
abaixo, EXCETO:

a) “pessoal’.
b) “externos”.
c) “menos”.
d) “injusta”.

6) Em “Ha sempre outra autoridade, ainda mais alta,”,
o emprego do singular na forma verbal em destaque
deve-se:

a) aimpessoalidade do verbo “haver” no contexto.

b) a concordancia entre o verbo e o sujeito “autoridade”.
c) ao emprego do advérbio sempre com sentido atemporal.
d) ao sujeito desinencial subentendido pelo verbo “haver”.

7) Na ultima frase do texto, o autor faz uso de uma ideia
que confere a conclusdao um sentido figurado que deve
ser entendido como uma:

a) hipérbole.
b) metafora.
c) antitese.
d) prosopopeia.

8) No fragmento “Um é um modo harmonioso de
resolver a disputa; o outro, um modo conflituoso
e direto de realizar a mesma coisa.”, o autor faz uso
das construgdes em destaque que se encontram em
paralelismo sintatico. A estratégia coesiva ilustrada
nesse procedimento é o emprego de:

a) um termo sinénimo, equivalente.

b) uma expressao de sentido mais abrangente.
¢) um hipdnimo de carater mais especifico.

d) uma nominalizacdo de forma verbal.

9) No inicio do texto, o emprego da virgula que segue a
expressao “No Brasil” deve ser justificado por tratar-
se de:

a) uma oracgao intercalada.

b) um aposto ilustrativo de lugar.

c) um objeto anteposto ao verbo que complementa.
d) um adjunto adverbial deslocado da ordem direta.
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10) No trecho “A verdade é que a invocagao da relagao

pessoal”’, aponta-se uma “verdade” que se propode
inquestionavel. Esse sentido é atribuido em fungéao do
seguinte recurso linguistico:

a) a conjungao “que”.

b) a auséncia de virgulas.
c) o primeiro artigo definido.
d) a omissao do sujeito.

CONHECIMENTOS GERAIS

11) Em janeiro de 2018, um pais europeu assumiu pela

primeira vez na histéria a presidéncia semestral do
Conselho da Uniao Europeia (EU). O pais em questao,
que presidira o Conselho de janeiro a junho/2018, é:

a) Bulgaria
b) Portugal
c) Noruega
d) Croacia

12) O acordo firmado entre paises europeus que entrou em

vigor em 1995, que é um dos mais importantes pilares
da Uniao Europeia (EU), e que trata sobre uma politica
de abertura de fronteiras entre os paises signatarios
e permite a livre circulagcao de pessoas denomina-se
Acordo de:

a) Maastricht
b) Roma
c) Lisboa
d) Schengen

13) “Um novo ataque de sequestro de dados (ransomware)

afetou paises do Leste Europeu na manha desta quarta-
feira, 25, e comeca a se espalhar pelo mundo. O ataque
afetou as redes do aeroporto de Odessa, na Ucrania,
do metrd de Kiev e alguns bancos russos, reportaram
empresas de seguranga e o banco central russo. Além
disso, ja ha casos afetando computadores em paises
como Turquia, Alemanha, EUA e Coreia do Sul.”

(Fonte: O Estadao - 25/10/2017 - adaptado)

O nome do virus responsavel pelo ataque cibernético
mencionado no texto acima, que afetou paises do Leste
Europeu em 25/10/2017, é:

a) Wanna Cry
b) NotPetya
c) Bad Rabbit
d) Lazarus

14) O presidente Juan Manuel Santos, empossou nesta

segunda-feira (15) os magistrados do sistema especial
de justica surgido do acordo de paz com a ex-guerrilha
FARC e que julgara os crimes mais graves do conflito
armado. “Alcangamos um modelo sem impunidade
para os crimes internacionais e contra a humanidade,
que também respeita nossa Constituicdo e nossas leis,
e os tratados internacionais sobre o tema”, assinalou o
presidente durante a ceriménia na sede do governo.
(Fonte - Revista Isto E - 15.01.18 - adaptado)

FARC é um grupo guerrilheiro criado em 1964, por
Pedro Antonio Marin (também conhecido como
Manuel Marulanda Vélez), que desenvolveu suas
atividades na/no:

a) Equador

b) Colémbia
c) Venezuela
d) Chile

15) “Serrelator daLava-jato mexeu narotina do ministro que
mantinha habitos simples e era de poucos holofotes.
O novo relator, que ocupa hoje o gabinete que era de
Teori Zavaski, ex-relator da Lava-jato que morreu na
queda de um avidao, nao pode mais almogar com os
funcionarios no bandejao do STF, esta sempre com
segurancgas, viaja menos para ver a familia, e tem tido
menos tempo para ler algo que nao seja relacionado
com o maior caso de corrupg¢ao do pais.”
(Fonte - Globo CBN - 01/06/2017)

O relator da Operacgao Lava Jato no Supremo Tribunal
Federal mencionado no texto, que substituiu Teori
Zavaski, é:

a) Luiz Fux

b) Jo&o Pedro Gebran Neto

¢) Luiz Edson Fachin

d) José Antonio Dias Toffoli

16) Em 2018, o governo quer conceder a iniciativa privada a
exploragao do turismo em trés parques nacionais. Hoje,
apenas quatro parques brasileiros contam com esse
tipo de servigco. O primeiro parque nacional no Brasil
com manutencdo e servigos concedidos a iniciativa
privada é o:

a) Parque Nacional Marinho de Fernando de Noronha
b) Parque Nacional do Iguagu

c) Parque Nacional da Chapada Diamantina

d) Parque Nacional da Serra da Capivara

17) “A Prefeitura de Manaus decretou situacdo de
emergencial social devido ao intenso processo de
imigracdo dos indigenas da etnia Warao para capital
amazonense. Grupos estido acampados em viaduto
e na Rodoviaria de Manaus. A crise econdmica e a
falta de alimentos fizeram com que indigenas nativos
deixassem o seu pais. Mais de 400 indios estdo na
capital do Amazonas.”

(Fonte - Globo CBN - 01/06/2017 — ADAPTADO)

Os indigenas da etnia Warao que estao imigrando para
o Brasil, estdo fugindo da crise politico-econémica de
seu pais de origem que é:

a) AVenezuela

b) O Equador

c) A Guiana Francesa

d) O Suriname

18) “Além do escandalo de doping envolvendo atletas
russos e a crise da baixa venda de ingressos, o Comité
organizador da Olimpiada de Inverno de 2018, tem
outra grande preocupacio: o frio. De acordo com os
organizadores do evento, que iniciard em fevereiro, a
abertura da competicao sera a mais fria dos ultimos 20
anos.”

(Fonte: IG Esportes - 08/12/2017 - adaptado)

Os Jogos Olimpicos de Inverno de 2018 ocorreram em:
a) Sapporo, Japao

b) Pequim, China

c) Séchi, Russia

d) PyeongChang, na Coreia do Sul
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19) “O empresario e idealizador do Instituto Inhotim,

Bernardo Paz, foi condenado a nove anos e trés meses
de prisao por lavagem de dinheiro. A irma dele, Virginia
Paz, foi condenada pelo mesmo crime a cinco anos e
trés meses, em regime semiaberto. O Instituto é um dos
maiores museus a céu aberto do mundo, sede de um
dos acervos de arte contemporanea mais importantes
do Brasil.”

(Fonte: G1 - 16/11/2017 - Adaptado)

O Instituto Inhotim, fundado em 2006, localiza-se no
estado brasileiro:

a) Da Bahia

b) Do Acre

c) De Minas Gerais

d) Do Rio Grande do Sul

20) O brasileiro Luiz Gabriel Tiago é um dos indicados de

2018 para um prémio internacional muito importante,
por criar o projeto Pontinho de Luz que atua no combate
a fome em regides de alta vulnerabilidade.

Pontinho de Luz é uma rede de solidariedade que
conta com 35 mil pessoas, responsaveis por agoes
sociais realizadas no Brasil e no exterior, com recursos
arrecadados por treinamentos e doagoes.

O prémio para o qual Luiz Gabriel Tiago recebeu a
indicagdo para o ano de 2018 é:

a) O prémio Here For Good

b) O prémio Indira Gandhi

c) O prémio Mundial de Alimentagéo

d) O prémio Nobel Da Paz

-

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
21) Segundo a portaria 2346/17 do Ministério da Saude,

que aprova a Politica Nacional de Atencao Basica,

estabelecendo a revisdo de diretrizes para a

organizacao da Atenc¢ao Basica, no ambito do Sistema

Unico de Saude (SUS) : “E proibida qualquer exclusao

baseada em idade, género, ragal/cor, etnia, crencga,

nacionalidade, orientagdo sexual, identidade de

género, estado de saude, condigdao socioecondmica,

escolaridade, limitagado fisica, intelectual, funcional e

outras”. Se considerarmos a lei 8080/90, esta proibicao

corresponde ao seguinte principio do SUS:

a) lgualdade da assisténcia a saude, sem preconceitos ou
privilégios de qualquer espécie

b) Integralidade de assisténcia

c) Preservacao da autonomia das pessoas na defesa de
sua integridade fisica e moral

d) Capacidade de resolugdo dos servicos em todos os
niveis de assisténcia

22) A portaria 2346/17 do Ministério da Saude, que aprova

a Politica Nacional de Atengcao Basica, estabelecendo

a revisdo de diretrizes para a organizacao da Atencao

Basica, no ambito do Sistema Unico de Saude

(SUS), define os principios e diretrizes a serem

operacionalizados na Atencdao Basica. Entre essas

diretrizes a portaria nao expressa:

a) Cuidado centrado na pessoa

b) Longitudinalidade do cuidado

c) Territorializagao

d) Utilizagdo da epidemiologia para o estabelecimento
de prioridades, a alocagao de recursos e a orientagao
programatica

23) Menino de 7 anos apresenta ha cerca de uma semana
edema generalizado de inicio subito, sem outras
queixas. Ao ser questionada, a mae diz que tem
observado que a urina da crianga estd um pouco
espumosa. O exame fisico confirma a presenga de
edema generalizado, pressao arterial de 125 x 80 mmHg
e o exame de urina realizado no mesmo dia da consulta
revelou proteinuria ++++, auséncia de hematuria, sem
outros dados relevantes. A hipétese menos provavel é:
a) Glomerulonefrite de lesbes minimas
b) Glomeruloesclerose segmentar e focal
c) Nefropatia por IgA
d) Nefropatia membranosa

24) Paciente de 66 anos, masculino, vem sendo
acompanhado com diagnéstico de diabetes mellitus.
Apresenta-se a consulta de rotina sem queixas,
trazendo consigo os seguintes exames laboratoriais
realizados dois meses antes da consulta:

* Glicemia de jejum = 109 mg/dI

« Urina tipo | = proteinuria ++, sem outras alteracoes.

» Creatinina sérica = 1,5 mg/dl

* Clearance de creatinina (estimado pela equacgédo do
MDRD) = 57 ml/min

* Albuminuria (microalbuminuria) = 187 mg/g

O paciente encontra-se normotenso (PA = 118 x 78

mmHg), sem dados relevantes ao exame fisico. Vocé

solicita repeticdo dos mesmos exames, que sao

realizados no dia seguinte a consulta. O paciente

retorna apds dois meses, com os seguintes exames:

* Glicemia de jejum = 109 mg/dI

* Urina tipo | = proteinudria ++, sem outras alteragoes.

* Creatinina sérica = 1,6 mg/d|

» Clearance de creatinina (estimado pela equagédo do
MDRD) = 53 ml/min

* Albumindria (microalbuminuria) = 176 mg/g

Considerando a classificagdo atual da doencga renal

cronica, o estadiamento desse paciente deve ser:

a) G3b A3

b) G3a A2

c) G4 A1

d) G2 A2

25) Sobre a giardiase, analise as afirmativas abaixo, dé
valores Verdadeiro (V) ou Falso (F). A seguir, assinale
a alternativa que contém a sequéncia correta, de cima
para baixo:

( ) Esta associada ao habito de andar descalgo.

( ) O tratamento pode ser feito com albendazol.

( ) Pode provocar diarreia aguda.

( ) O diagnostico pode ser feito ela Identificagéo de cistos
ou trofozoitos, no exame direto de fezes, pelo método
de Faust.

a) V,F,V,F

b) F F,

C) ’ V1

d) V,V,

<

,V
, Vv
F

n<

26) Um paciente adulto masculino de 27 anos vem
sendo tratado de pneumonia lobar (lobo inferior do
pulméo direito) ha trés dias, quadro confirmado por
radiografia simples de térax. O paciente vem fazendo
uso de azitromicina 500 mg/dia. Vocé atende o
paciente em retorno, que refere melhora dos sintomas,
desaparecimento da febre e melhora do apetite.
Traz consigo radiografia realizada no mesmo dia do
retorno, a qual ndo apresenta melhora e sim sinais de
progressdo do quadro radiolégico como aumento da
area de condensacéao. A conduta correta deve ser:

a) Acrescentar levofloxacina e manter tratamento
ambulatorial

b) Manter a conduta sem alteragbes

c) Solicitar internagao do paciente e iniciar terapia venosa
com levofloxacina, suspendendo a azitromicina

d) Suspender azitromicina e iniciar levofloxacina em
regime ambulatorial
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27) Uma jovem de 21 anos estava descalga em um baile de
carnaval e feriu o pé esquerdo com um objeto, que nao
conseguiu localizar. Procurou de imediato atendimento
de urgéncia referindo dor no local da lesdo. Este
mostrava um ferimento corto contuso superficial
pequeno com sinais de sangramento recente, bastante
sujo e com restos de poeira. A paciente afirma ter
recebido ultima dose de vacina contra o tétano aos 15
anos de idade. A conduta correta deve ser:

a) Cuidados locais, uma dose de reforgo da vacina e soro
contra o tétano apenas

b) Cuidados locais apenas

c) Cuidados locais e uma dose de reforco da vacina
apenas

d) Cuidados locais e antibioticoterapia apenas

28) Vocé atende um paciente masculino de 54 anos e

observa em sua carteira vacinal que ele nunca recebeu

a vacina triplice viral. A conduta correta é:

a) Nao prescrever a vacina

b) Prescrever duas doses da vacina com intervalo de dois
meses

c) Prescrever uma dose da vacina

d) Prescrever duas doses da vacina com intervalo de trés
meses

29) Assinale a alternativa que completa corretamente a
lacuna. A mamografia de rotina, para deteccao precoce
do cancer, em mulheres de risco normal, em relagao a
idade, é recomendada para

a) Todas as mulheres apds os 45 anos
) Mulheres de 50 a 69 anos a cada dois ano

c) Todas as mulheres apds os 40 anos
) Apenas para mulheres entre 55 e 64 anos

30) Paciente de 26 anos apresenta ao exame citopatolégico
do colo do utero o resultado de células escamosas
atipicas de significado indeterminado, possivelmente
ndo neoplasicas. A conduta correta é:

a) Encaminhar para colposcopia

) Repetir o exame em seis meses
c) Repetir o exame em 12 meses

) Repetir o exame em trés anos

31) Um paciente masculino de 60 anos vem apresentando
ha cerca de 1 més sede intensa, emagrecimento
moderado e aumento da diurese. Vocé solicita glicemia
de jejum, cujo resultado é 202 mg/dl. A opgéao correta é:
a) Repetir a glicemia

) Considerar o paciente diabético
c) Solicitar dosagem da hemoglobina glicosilada
) Solicitar teste oral de tolerancia a glicose

32) Vocé é indagado pela equipe de Enfermagem sobre
qual a idade em que deve ser pesquisada a presenca de
diabetes ou pré-diabetes em adultos assintomaticos,
sem fatores de risco adicionais para diabetes e fora
do estado de gravidez. Considerando as diretrizes da
American Diabetes Association deve-se pesquisar
diabetes, nesses casos, a partir da idade de:

a) 50 anos
) 60 anos
c) 55 anos
) 45 anos

33) De acordo com as diretrizes da American Diabetes
Association, a insulinoterapia para pacientes com
diagnoéstico recente de diabetes mellitus deve
ser considerada se eles forem sintomaticos el/ou
apresentarem hemoglobina glicosilada (Hb A1C) maior
ou igual a:

a) 9%

) 8,5%
c) 10%
) 9,3%

34) Sobre o controle da infecgao tuberculosa nas unidades
de Atencédo Basica, analise os itens abaixo e assinale a
alternativa correta:

. Ndo ha necessidade de ambientes especiais
para atendimento dos pacientes com tuberculose
diagnosticados nessas unidades.

. O trabalho do agente comunitario de saude na
identificacdo dos sintomaticos respiratérios no domicilio
pode diminuir a possibilidade de o bacilifero circular
pela unidade sem sua prévia identificacéo.

Ill. Pacientes com boa evolugao clinica e baciloscopias de
controle negativas ja ndo contaminam, em geral, apos
duas ou trés semanas de tratamento.

a) |, Il e lll séo corretos

b) Apenas | e Il sdo corretos

c) Apenas Il e lll s&o corretos

d) Apenas | é correto

35) Considerando o quadro clinico da dengue,
comparativamente a Chikungunya, Zika e febre amarela,
analise as sentengas abaixo e assinale a alternativa
correta:

I. Dores de cabega ocorrem na dengue, Chikungunya,
Zika e febre amarela.

II. Dores nos ossos e nas articulagbes sdo comuns na
febre amarela e Chikungunya. Na dengue ocorre, em
geral, dores nas costas.

lll. Manchas vermelhas na pele ocorrem na dengue,
Chikungunya e Zika.

a) |, Il e lll sdo corretos

b) Apenas | e lll sdo corretos

c) Apenas Il e lll sdo corretos

d) Apenas | é correto

36) Sobre as recomendagées da Sociedade Brasileira de
Cardiologia para tratamento da insuficiéncia cardiaca
(IC) cronica, assinale a alternativa que contém uma
recomendacgao incorreta:

a) Hidralazina — Nitrato para pacientes de qualquer etnia,
classe funcional (CF) Il a IV, com contraindicagao a
inibidores da enzima de conversdo da angiotensina
(IECA) ou bloqueadores do receptor da angiotensina
(BRA)

b) Digoxina para pacientes com fragdo de ejegéo (FE) <
45%, com fibrilagao atrial sintomaticos com terapéutica
otimizada com betabloqueadores e IECA, para controle
da frequéncia cardiaca

c) Digoxina para pacientes com FE < 45%, ritmo sinusal,
sintomaticos, terapéutica otimizada com BB e |IECA,
para melhora dos sintomas

d) Digoxina para todos os pacientes com FE = 45% e ritmo
sinusal

37) Considerando os casos de dor toracica, assinale a
alternativa correta:

a) A especificidade do eletrocardiograma (ECG) de
admissao para auséncia de infarto agudo do miocardio
varia de 40 a 50%

b) O prolapso da valvula mitral € uma das causas de dor
toracica frequentemente encontrada no consultério
médico e, também, na sala de emergéncia. A dor tem
localizagao variavel, ocorrendo geralmente em repouso,
sem guardar relagdo nitida com os esforgos, e descrita
como pontadas, ndo apresentando irradiagdes

c) A embolia pulmonar apresenta manifestagbes clinicas
muito variaveis e por isso nem sempre tipicas da doenca.
O sintoma mais comumente encontrado € a dispneia,
sendo a dor toracica (geralmente subita) encontrada em
cerca de 30% casos

d) Pacientes com refluxo esofagiano podem apresentar
desconforto toracico, geralmente em queimagéo
(pirose), mas que as vezes é definido como uma
sensacgao opressiva, localizada na regido retroesternal
ou subesternal, mas, invariavelmente, sem irradiagcéo
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38) A diretriz brasileira de hipertensao arterial (HAS), define

os valores de referéncia para a definicdo de HAS pelas

medidas de consultério, monitorizagao ambulatorial da

pressao arterial (MAPA) e monitorizagado residencial
da pressao arterial (MRPA). Assinale a alternativa que
contém valores de referéncia incorretos:

a) Medidas de consultorio: pressao arterial sistélica (PAS)
= 140 mmHg e/ou pressao arterial diastolica (PAD) = 90
mmHg

b) MAPA (vigilia) : pressao arterial sistélica (PAS) = 135
mmHg e/ou presséo arterial diastélica (PAD) = 85 mmHg

c) MAPA ( 24 horas) : presséo arterial sistolica (PAS) 2
135 mmHg e/ou pressao arterial diastolica (PAD) = 85
mmHg

d) MRPA : presséo arterial sistélica (PAS) = 135 mmHg e/
ou pressao arterial diastélica (PAD) = 85 mmHg

39) Paciente masculino diabético, 67 anos de idade,

sem queixas apresenta em diferentes medidas de

consultério presséao arterial entre 150-154 x 95-98 mmHg,

diagnosticando-se hipertensado arterial estagio 1. Nao

ha antecedentes pessoais e familiares, nem exames

complementares ou outras condi¢gdes que caracterizem

risco adicional. O paciente esta sem tratamento e com

diabetes controlado com metformina. Com base na

diretriz brasileira de hipertensao arterial, considerando

a classificagao de risco, o tratamento anti-hipertensivo

desse paciente deve ser iniciado com:

a) Tratamento ndo farmacolégico mais associagao de dois
farmacos de classes diferentes

b) Tratamento ndo farmacolégico apenas

c) Tratamento ndo farmacolégico mais monoterapia com
inibidor da enzima de conversao da angiotensina

d) Tratamento ndo farmacoldgico mais monoterapia com
diurético tiazidico
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40) Paciente masculino nao diabético, 69 anos de idade,

sem queixas apresenta em diferentes medidas de
consultério pressao arterial entre 180-182 x 110-114
mmHg, diagnosticando-se hipertensao arterial estagio
3. Pelos antecedentes pessoais e familiares, exames
complementares ou outras condigdes, o paciente foi
caracterizado como de risco cardiovascular moderado.
Com base na mais recente diretriz brasileira de
hipertensdo arterial, a meta pressorica recomendada
para esse paciente é:

a) <130 x 80 mmHg

b) <135 x 85 mmHg

c) <140 x 90 mmHg

d) <150 x 100 mmHg
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