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i PREFEITURA

COMPANHIA MUNICIPAL DE LIMPEZA URBANA
EDITAL N2 01/2014, DE 12 DE DEZEMBRO DE 2014

A Companhia Municipal de Limpeza Urbana - COMLURB e o Instituto Brasileiro de Formacdo e Capacitacdo — IBFC,
tornam publica a convocacdo para realizacio da PROVA DE CAPACITAGAO FiSICA, em conformidade com a
legislagdo pertinente e com o disposto neste Edital e demais instru¢des contidas no Edital de Abertura das inscrigdes
e suas retificacoes.

1. Serdo convocados para a Prova de Capacitacdo Fisica 10.000 (dez mil) classificados na 12 Etapa (Prova Obijetiva),
sendo distribuidos em: os 8.000 (oito mil) primeiros de Ampla Concorréncia, e os 2.000 (dois mil) primeiros Negros
e indios, incluindo os empatados nas Ultimas posi¢des. Além disso, todos os candidatos inscritos como Pessoa Com
Deficiéncia, que tenham sido considerados aptos na 12 Etapa (Prova Objetiva) serdo convocados para a Prova de
Capacitacao Fisica.

2. O local, o dia e horario da Prova de Capacitacdo Fisica serd disponibilizado no endereco eletronico do IBFC
(www.ibfc.org.br), a partir das 17 horas do dia 09/03/2015.

3. Os candidatos deverdo comparecer ao local de prova de capacita¢do fisica 60 (sessenta) minutos antes dos
fechamentos dos portdes.

3.1. O comparecimento a prova de capacidade fisica apds o fechamento dos portdes, por qualquer motivo,
caracterizard a desisténcia do candidato e resultard em sua eliminacao deste Concurso Publico.

4. Para a realizagdo da Prova de Capacitacgdo Fisica, o candidato devera:
a) Comparecer no dia, hora e local previamente designado;
b) Estar trajado adequadamente (traje de pratica esportiva condizente com os testes a serem aplicados, por
exemplo, ténis, short ou bermuda, camiseta);
¢) Portando documento oficial de identifica¢do, original, conforme item 8.19 alinea “b”do Edital;
d) Apresentar atestado médico de que trata o subitem 11.8 do edital.

5. A Prova de Capacitagdo Fisica, de carater eliminatdrio e classificatério, visa aferir a aptiddo e a capacidade do
candidato para suportar, fisica e organicamente, as exigéncias das atribuicGes do cargo.

6. Para submeter-se a Prova de Capacitagdo Fisica, o candidato deverd, obrigatoriamente, apresentar atestado
médico especifico, conforme modelo do Anexo IV, constando suas plenas condi¢des de saude, capacitando-o a
participar da prova, de acordo com o previsto no Edital.

6.1. O atestado médico devera ter data de emissdo de, no maximo, 30 (trinta) dias antes da data da realizagdo da
Prova de Capacitagdo Fisica.

6.2. O candidato que deixar de apresentar o atestado médico ou apresenta-lo em desconformidade com o modelo
constante no Anexo IV, ndo podera ser submetido a Prova, sendo, automaticamente, eliminado do Concurso.

7. O candidato que ndo atingir a pontuacdo minima exigida conforme Anexo lll, serd considerado INAPTO e
eliminado do Concurso Publico.

8. Fica vedado o uso de qualquer acessdrio para execucdo dos testes fisicos da Prova de Capacitagdo Fisica, a saber:
joelheira, cotoveleira, luva, tensor, bandagens, qualquer tipo de reprodutor de audio e video.

9. Estara eliminado do concurso o candidato que fotografar, filmar ou, de alguma forma, registrar e divulgar imagens
e informacg0des acerca da prova de capacitagdo fisica.

10. O ndo comparecimento a prova de capacidade fisica, por qualquer motivo, caracterizard a desisténcia do
candidato e resultara em sua eliminag¢do deste Concurso Publico.
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IV - MODELO DE ATESTADO MEDICO PARA A PROVA DE CAPACITAGAO FiSICA

ATESTADO

Atesto, a fim de fazer prova junto a Companhia Municipal de Limpeza Urbana - COMLURB, que o(a) Sr.(a).

portador da Carteira de Identidade n? e CPF n2 encontra-
se em perfeitas condicGes de saude, estando APTO (A) a realizar os testes da Prova de Capacita¢do Fisica

constante do Concurso Publico Companhia Municipal de Limpeza Urbana - COMLURB para o cargo de Profissional
de Operacdes de Limpeza e Servicos Urbanos, nivel 1, na funcdo de Gari, que compreende os seguintes testes:

1. Flexao de Cotovelo Sobre o Solo — 4 Apoios;

2. Flexao Abdominal;

3. Shutle Run - Corrida de ir e vir;

4. Corrida 12 minutos (Corrida de Resisténcia).
Rio de Janeiro, de 2015.

Assinatura
Nome legivel e CRM do Médico

06 de margo de 2015.
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