PREFEITURA MUNICIPAL DE VINHEDO
EDITAL N° 01/2014
NiVEL SUPERIOR

ESPECIALISTA EM SAUDE - MEDICO PSIQUIATRA

NOME DO CANDIDATO ASSINATURA DO CANDIDATO RG DO CANDIDATO

LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO

INSTRUCOES GERAIS

I. Nesta prova, vocé encontrara 04 (quatro) paginas numeradas sequencialmente, contendo 40 (quarenta) questdes
correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa (10 questdes), Informatica (10 questées) e Conhecimentos
especificos (20 questdes).

Il. Verifique se seu nome e niumero de inscricdo estdo corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.

lll. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

IV. Verifiqgue se aimpressao, a paginacgao e a numeragéo das questdes estao corretas. Caso observe qualquer erro, notifique
o fiscal.

V. Vocé dispbe de 3 (trés) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar o cartdo de
respostas.

VI. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 1h30m (uma hora e trinta minutos) apds seu inicio.

VII. O candidato ndo podera levar o caderno de questdes. O Caderno de Questdes das provas objetivas sera divulgado no
endereco eletrénico do IBFC (www.ibfc.org.br), durante o periodo recursal.

VIII. Marque o cartao de respostas cobrindo fortemente o espaco correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo
no proprio cartao de respostas.

IX. Aleitora éptica ndo registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou marcagéo de mais de uma alternativa.

X. O cartdo de respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser
escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

Xl. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observagdes ou marcagdes registradas
no caderno ndo serao levadas em consideragao.

XIl. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.
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RASCUNHO




PORTUGUES

Texto
As boas almas

Quase todas as manhas vejo o senhor que sobe a
ultima quadra da rua das Palmeiras com um saquinho de
supermercado na mao e para na praga Marechal. E recebido
por uma revoada rasante de pombos, cuja euforia alada logo
atrai outros, mais de uma centena, e o senhor murmura “calma,
calma”, enquanto enfia a mao no saco plastico e atira no chéo
de terra do playground punhados de farelos de pao e milho
misturados, até esgotar o saco, que sacode de boca para
baixo sobre as cabecas e bicos atarefados. Observa a cena
por algum tempo, com ar satisfeito, depois volta para casa.

Os bichos de rua tém muitos amigos na cidade enorme.
Perto dali, no Parque da Agua Branca, ou mais longe, no
Parque do Piqueri, ou no Centro, na Pragca Ramos, senhoras
suaves levam iscas para os gatos, que as rodeiam com miados
de boa tarde e obrigado, oh, muito obrigado. Talvez isso os
torne meio relapsos na caga aos ratos, mas nem adianta dizé-
lo a aposentada dona Lourdes, no Piqueri, pois nhada mudaria
sua rotina de juntar restos de cozinha e carninhas de agougue,
cozinhar com um pouco de tempero, “s6 para dar um gostinho”,
e promover o vesperal banquete.

Os caes vadios ndo se organizam em comunidades, como
os gatos. Batem perna pelas cal¢adas até encontrar um catador
de papel ou um morador de rua precisado de companhia.
Reconhecem-se num sé olhar. Aquecem um ao outro no
inverno, em morno abrago e carentes. De dia o cao come da
comida que o homem arruma, de noite retribui rosnando contra
invasores. Em caso de escassez de alimentos, a preferéncia é
sempre do cao. Ao cuidar dele o homem compensa o seu proprio
abandono, torna- se um provedor, responsavel por alguém
mais necessitado e desamparado. Poder dar é a sua riqueza
naquele momento. Mais do que riqueza: é a recuperacgao da
sua humanidade.

Se um desses caes sem dono de pelo embacgado encosta
em um portdo, acaba encontrando alguém que Ihe chega uns
restos, e vai ficando por ali, e seu pelo com o tempo brilha
agradecido, e ele se torna valente guardido daquela porta.
Caes nao gostam de ficar devendo obrigagéo.

Peixes e marrecos engordam nos lagos dos parques
publicos, mimados pelos visitantes. No zoo é preciso coibir
a compulsdo dos alimentadores. No Simba Safari, macacos
fazem piquenique sobre os carros. Ha quem plante pitangueira
no quintal, ou goiabeira, so6 para farra de passarinhos. Até
pardais encontram quireras de afeto. A cidade é o grande
albergue das espécies vagabundas.

Numa destas manhas em que me senti desocupado como
esses bichos, segui 0 senhor dos pombos até a praca. Eles ja o
conheciam bem, talvez o esperassem. Apreciei 0os gestos cada
vez mais largos com que ele procurava atirar o farelo para os
pombos mais afastados, a fim de evitar disputas. Onde ndo ha
para todos, sabe-se, a civilidade desaparece. Falei com ele,
naquele momento final em que apenas parecia aprecia-los,
sorrindo da sua voracidade, e fiquei surpreso ao ouvi-lo dizer
que nao gostava de pombos.

- Tenho horror da sujeira que fazem nos beirais dos prédios,
nas calgadas.

- Por que da comida para eles, entdo?

- Nao é pela comida. Ponho anticoncepcional no farelo
para ver se desaparecem aos poucos.

(Angelo, Ivan. O comprador de aventuras: e outras cronicas.S&o Paulo: Atica,
200. 101 p. il. Para gostar de ler, 28)

1) Em relacao a tipologia textual, pode-se concluir que a
cronica de lvan Angelo assume carater:

a) narrativo, revelando posicionamento do autor por meio
de uma reflexao sobre comportamentos humanos.

b) descritivo, @ medida que destaca a caracterizacao
objetiva do fisico dos personagens em relagédo as suas
acoes.

c) argumentativo, em que se destaca uma linguagem
impessoal e marcada por tragos persuasivos.

d) narrativo e descritivo, no qual se combinam acbes e
caracterizagdes sem a preocupacao de explicitar um
posicionamento do autor.
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Na primeira frase do texto, ocorrem varias expressoes
de carater adverbial. Dentre as op¢des abaixo, assinale
aquela que nao apresenta esse comportamento
morfolégico.

a) “Quase todas as manhas”

b) “na mao”

c) “que sobe a ultima quadra da rua das Palmeiras”
d) “na praga Marechal”

Aofinal do texto, o autor empregou um recurso narrativo
que contribui para atribuir um ritmo mais dinamico ao
texto. Trata-se:

a) do emprego do discurso direto.

b) da mudanga do foco narrativo.

c) do excesso de adjetivos.

d) da alteragéo da caracterizagdo do espaco.

Ao afirmar que “Poder dar é a sua riqueza naquele
momento. Mais do que riqueza: é a recuperacgao da sua
humanidade.”, pode-se inferir 0 seguinte:

a) o comportamento humano sempre revela humanidade.

b) riqueza, nesse contexto, assume um carater mais
concreto do que abstrato.

c) so se revela a humanidade ao alimentar os animais.

d) o ato de dar revela um tragco da humanidade, por vezes,
ausente no homem.

Em “Se um desses caes sem dono de pelo embagado

encosta em um portao, acaba encontrando alguém que

lhe chega uns restos”, ocorre uma virgula. Sobre seu

emprego, é correto afirmar, de acordo com a Norma

Padrao, que ela ocorre:

a) em fungao do carater enumerativo do enunciado.

b) porque ha uma oragéo subordinada adverbial anteposta
a principal.

c) pois separa duas oragdes coordenadas.

d) para dar destaque sendo seu emprego facultativo.

No segundo paragrafo, ocorre o seguinte fragmento:

“Talvez isso os torne meio relapsos na cag¢a aos ratos”.

Quanto ao emprego do pronome demonstrativo e seu

carater coesivo, pode-se afirmar que:

a) antecipa uma ideia que sera apresentada no mesmo
paragrafo.

b) refere-se a um objeto, relativamente, préximo ao
interlocutor.

c) resgata uma informacao ja apresentada no texto.

d) ndo apresenta referente textual especifico pois assume
sentido indefinido.

Na frase “Os bichos de rua tém muitos amigos na
cidade enorme”, o termo destacado é um adjetivo e
exerce a mesma fungio sintatica de todos os termos
destacados abaixo, exceto um. Assinale-o.

a) “sua rotina de juntar restos de cozinha” (2° paragrafo)
b) “Os caes vadios nao se organizam” (3° paragrafo)

c) “e fiquei surpreso ao ouvi-lo”

d) “Acidade éogrande albergue das espécies vagabundas.”

Assinale a opgcao em que se faz um comentario correto

sobre a colocagido do pronome obliquo em “Eles ja o

conheciam bem,”.

a) Ocorre préclise em fungdo do carater atrativo do
advérbio “ja”.

b) O correto deveria ser “conhecé-lo-ia” para adequar-se a
Norma Padréo.

c) Deveria estar em énclise devido a presenga do advérbio
“bem”.

d) O uso da proclise ou da énclise é indiferente nesse
caso.



9) Na frase “Ponho anticoncepcional no farelo para ver | 16) Quanto ao conceito de pastas, diretérios e arquivos,

se desaparecem aos poucos.”, a preposicao “para”
introduz o valor semantico de:

a) causa

b) conclusao

c) proporcionalidade
d) finalidade

10) Ao empregar a oragdo destacada em “Onde nao ha

no Windows, analise as afirmativas abaixo, dé valores

Verdadeiro (V) ou Falso (F) e assinale a alternativa que

apresenta a sequéncia correta (de cima para baixo):

( )Uma pasta, ou diretorio, € muito semelhante a uma
pasta de escritério: € utilizada para se agrupar varios
arquivos.

( ) A estrutura de arquivos e diretérios € analogo a uma
arvore. Assim, o diretério principal, que ndao tem nome,
€ conhecido como raiz.

para todos, sabe-se, a civilidade desaparece.”, o autor a) V-V
pretende mostra que: b) V-F
a) se trata de algo que apenas o narrador conhece. c) F-V
b) apenas os animais vadios tém ciéncia de tal situacao.
. ; d) F-F
c) aponta para um conhecimento restrito a falantes
especificos. .. . . A
d) se refere a uma espécie de saber universal. 17) Um dos varios recursos do Windows é a Area de

INFORMATICA

11) Quando se utiliza o aplicativo local para processar as
mensagens de Correio Eletronico existe a necessidade
de configuragdo no protocolo padriao de envio de
e-mails denominado, tecnicamente, pela sigla:

Trabalho. O Windows 7 possibilita alterar diretamente
na Area de Trabalho:

a) a prioridade de execugéo de aplicativos (CPU).
b) as fontes (tipo de letra).

c) a memoria virtual (RAM).

d) o plano de fundo (papéis de parede).

a) SMTP 18) A classificagdo de dados é um parte importante da
b) TCP analise de dados. No Microsoft Excel 2007 esse recurso
c) POP3 esta disponivel na guia:

d) SNMP a) Foérmulas, no grupo Edig¢édo, na opgéo Classificar e

12) No Microsoft Excel 2007 ao se desejar o valor maximo
de um conjunto de valores deve-se utilizar a fungao:

a) ABS()
b) MAXIMO()

Filtrar.
b) Inicio, no grupo Edigao, na opgao Classificar e Filtrar.
c) Exibig¢ao, no grupo Classificagao, na op¢ao Filtrar.
d) Dados, no grupo Classificagao, na opgao Filtrar.

¢) MAIORNUMERO() 19) No Microsoft Word 2007 para adicionar uma linha ao
d) NUMEROMAIOR() final de uma tabela, deve-se clicar na ultima célula e
pressionar a tecla:
. . . a) TAB
13) O URL possui como padrao a seguinte estrutura: b) CTRL
protocolo://maquina/caminho/recurso c) ALT
quanto ao item ‘protocolo’, na estrutura apresentada, d) SHIFT

pode ser:

a) somente HTTP e HTTPS.

b) somente HTTPS e FTP.

c) somente HTTP e FTP.

d) HTTP, HTTPS, FTP, entre outros.

14) A definigdo, da propria Microsoft, quanto aos Botdes de
Acao do Microsoft PowerPoint 2007, esta corretamente
descrita na alternativa:

a) botdes que permitem dar agdo e movimento aos
diversos slides de uma apresentacao.

b) trés botdes respectivamente de som, imagem e
multimidia para dinamizar uma apresentagao.

c) formas prontas para inserir “hiperlinks” tanto para
navegar entre os slides como em links externos.

d) imagens de gifs animados pré-definidos através de
botbes que podem ser inseridas diretamente em um
slide.

15) No Microsoft Word 2007, para adicionar marcadores ou
numeragao a uma lista deve-se selecionar inicialmente
os itens aos quais deseja adicionar marcadores ou
numeragao, e em seguida ir na guia:

a) Ferramentas, no grupo Estilo, clicar em Definir Novo
Marcador ou Numero.

b) Inserir, no grupo Paragrafo, clicar em Marcadores ou
Numeragao.

c) Pagina Inicial, no grupo Paragrafo, clicar em
Marcadores ou Numeragao.

d) Formatar, no grupo Estilo, clicar em Definir Novo
Marcador ou Numero.
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20) Uma caixa de texto é um objeto que pode ser adicionado

ao documento do 2007 Microsoft Office. Pode-se
adicionar uma caixa de texto aos seguintes aplicativos:

(1) Microsoft Word 2007
(2) Microsoft Excel 2007
(3) Microsoft PowerPoint 2007
Da relagao apresentada, estao corretos apenas os itens:
a) 1e2.
b) 1e3.
c) 2e3.
d) 1,2e3.



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21) Na intoxicagao alcodlica aguda as alteragées do exame
do estado mental tém uma correlagao direta com o nivel
da alcoolemia. A respeito das alterag6es mentais que
ocorrem em cada nivel de alcoolemia é verdade que:
a) Entre 5mg% e 15mg% ocorre perda da coordenagao
motora.

b) Eimportante monitorizar os sinais vitais com alcoolemias
apenas a partir de 200mg%.

c) Entre 20mg% e 80mg% surgem alteragées como ataxia
e fala pastosa.

d) Entre 20mg% e 80mg% ha alteragéo do comportamento
e do humor.

22) A Classificagdo de Transtornos Mentais e de
Comportamento da Organizagdo Mundial de Saude,
102 edigao (CID-10) mudou a divisdo tradicional entre
neurose e psicose, observada em classificagoes
anteriores. Analise as alternativas a seguir, que tratam
do uso destes termos pela CID-10, assinalando a
alternativa correta.

I. Neurose é um termo que foi abolido da CID-10.

II. Psicose se mantém como um termo descritivo, quando
ha, por exemplo, sintomas alucinatérios ou delirantes.

lll. A neurose depressiva € um termo que foi abolido da
CID-10.

Estao corretas as afirmativas:

a) | e ll estao corretas.

b) Il e lll estdo corretas.

c) lelll estdo corretas.

d) I, Il e lll estao corretas.

23) O Delirium se constitui em um quadro -cujas
caracteristicas clinicas envolvem uma série de sinais
e sintomas. Sobre tais aspectos clinicos assinale a
alternativa incorreta:

a) No Delirium ha prejuizo de memdria, mas nao da
aprendizagem.

b) No Delirium ha flutuagdo do humor.

c) No Delirium ha desorientagdo témporo-espacial, mas
nao autopsiquica.

d) No Delirium pode haver alteragdo da linguagem,
ocorrendo por exemplo a disnomia.

24) Sobre a disponibilidade e agdo dos psicofarmacos no
sistema nervoso central é verdade que:

a) Muitos psicofarmacos tém alta afinidade pelas proteinas
plasmaticas, razao pela qual é necessario aumentar a
dose em casos de desnutrigao.

b) Como a maior parte dos psicofarmacos € hidrossoluvel
nao ha muitas dificuldades na passagem pela barreira
hematoencefalica.

c) Considerando que a maioria dos psicofarmacos é
metabolizada, sua disponibilidade fica préxima a 90%.

d) A inibicdo da recaptagdo de neurotransmissores
corresponde a meta terapéutica de aproximadamente
30% dos psicofarmacos.

25) Sao fatores de risco para depressao na transigao para

a menopausa:

a) Ser negra e possuir baixo nivel educacional.

b) Ter menopausa natural precoce e passar por eventos de
vida estressantes.

c) Passar por eventos de vida estressante e ser asiatica.

d) Fase de transic@o dos ciclos hormonais menor do que
um ano e ser caucasiana.

26)E uma droga ilegal, com efeito estimulante e
alucinégeno, produzindo um efeito de alteragdo do
tempo e proporcionando uma percepg¢do aumentada
dos estimulos tateis. Trata-se da seguinte substancia:
a) Metilfenidato.

b) Cocaina.
c) Ecstasy.
d) Manzidol.

27) Sobre o tratamento do transtorno de Panico é verdadeira

a seguinte afirmacgao:

a) Benzodiazepinicos podem ser associados nas primeiras
semanas de tratamento para amenizar a ativagao inicial
e piora da ansiedade.

b) A Terapia cognitiva comportamental & considerada
uma terapia coadjuvante, devendo ser associada a
tratamento farmacoldégico.

c) A manutengado do tratamento farmacoldgico deve ser
feita até em torno de 180 dias apds a remissdo dos
sintomas.

d) Triciclicos sdao as substancias de primeira escolha no
tratamento em funcao dos efeitos colaterais observados
com os IMAO.

28) O Transtorno de Ansiedade generalizada (TAG) é um
problema cronico e frequentemente acompanhado de
incapacitagdo. Analise as alternativas a seguir, que
tratam deste tema assinalando a alternativa correta.

I. O Tratamento do TAG é atualmente baseado em uso
de medicamentos sendo muito pouco responsivo as
psicoterapias.

II. Os Inibidores da monoaminoxidase s&o ainda a primeira
escolha no tratamento.

lll. Os inibidores da recaptura de serotonina tem
gradativamente substituido os outros antidepressivos
no tratamento do TAG.

Estao corretas as afirmativas:

a) Apenas a | esta correta.

b) Apenas a Il esta correta.

c) Apenas a lll esta correta.

d) I, Il e lll estdo corretas.

29) O Transtorno de Personalidade multipla é considerado
um transtorno Dissociativo de Identidade. Deste modo,
ao exame do estado mental nao é esperado encontrar:
a) Afeto dissociado.

b) Ansiedade.
c) Desorientagao autopsiquica.
d) Prejuizo da critica.

30) Sobre a epidemiologia dos Transtornos Alimentares

(TA) podemos afirmar que:

a) Acreditava-se no passado que rigidez familiar estivesse
associado a TA mas nédo ha indicios desta associagao.

b) As taxas de TA entre parentes de 1° grau de portadores
nao difere daquelas observadas na populagao geral.

c) A carreira médica e a nutrigdo encontram-se entre as
profissdes de risco para os TA.

d) O subtipo restritivo da Anorexia Nervosa tem maior
prevaléncia de comorbidades do que o subtipo
purgativo.

31) No tratamento da ins6nia a primeira medida terapéutica
a ser adotada é a regularizagdao da higiene do sono,
contudo, muitas vezes é necessario associar o uso de
psicofarmacos. Entre as alternativas abaixo assinale
aquela que nao constitui uma opg¢ao para estes casos:
a) Hipnéticos ndo benzodiazepinicos.

b) Antidepressivos como a Doxepina.
¢) Ansioliticos como o Clonazepan.
d) Antagonista de receptores melatoninicos.

32) Entre as alternativas abaixo assinale aquela que traz
uma informacgao incorreta sobre Sindrome das pernas
inquietas (SPI):

a) Aevolugéo é cronica na grande maioria dos casos.

b) As altera¢des sensoriais mais comuns sdo queimagao,
formigamento e caibras.

c) Aprevaléncia diminui com a idade, sendo mais frequente
em homens.

d) Nos pacientes com a SPI tem sido observada uma
deficiéncia de magnésio.
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O presente caso se refere as perguntas de nimero 33 e 34.

Antonio é um rapaz de 27 anos que foi encaminhado
pelo dermatologista para avaliagdo psiquiatrica. Veio por
insisténcia do meédico mas diz que nao sabe ao certo
porque foi encaminhado. Conta que foi ao dermatologista
para tratar uma mancha que ha em seu pescogo e que o
médico achou que havia um exagero na sua preocupagao
com a tal mancha. Informa que ja usou inUmeros cremes e
foi a incontaveis dermatologistas sem sucesso. A mancha o
impede de sair de casa pois tem plena convic¢ado de que as
pessoas consideram que a mancha é uma sujeira. Como
trabalha com desenvolvimento de sites, tem conseguido
manter sua atividade de trabalho. O paciente fica muito
triste quando o psiquiatra ndo consegue visualizar a
mancha em seu pescoco e diz que é “sempre assim”, as
pessoas minimizam o problema.

33) O provavel diagnéstico é de:

a) Transtorno Delirante somatico.
b) Transtorno Esquizoafetivo.

¢) Transtorno de Ansiedade Social.
d) Transtorno Dismoérfico corporal.

34) Além da abordagem psicoterapica seria indicado

também o uso de:

a) Neuroléticos atipicos.

b) Neuroléticos do grupo das Butirofenonas.

c) Inibidores seletivos da recaptura de serotonina.
d) Inibidores da Monoaminoxidase.

35) Alteragao psicopatolégica na qual o paciente refere

uma vivéncia de estranhamento em relagao ao préprio
eu, em que o individuo se percebe de modo diferente do
seu habitual, como se perdesse a familiaridade consigo
mesmo, sem prejuizo da critica:

a) Despersonalizagao.

b) Dupla-orientagao.

c) Desrealizagéo.

d) Delirio.

36) Além dos sintomas que caracterizam o transtorno de

Fobia Social, os pacientes apresentam também:
a) Humor exaltado.

b) Hipersensibilidade a criticas.

c) Delirios de ruina.

d) Relagdo médico paciente ruim.

37) O Transtorno Obsessivo-compulsivo (TOC) tem um
carater crénico, podendo haver uma grande variagao
na forma como os sintomas se apresentam. Assinale
entre as alternativas abaixo aquela que contém uma
afirmacao incorreta sobre este transtorno:

a) Ha pacientes que relatam uma clara relagdo entre
obsessdes e compulsodes.

b) Em alguns casos os pacientes apresentam apenas
obsessdes sem rituais estruturados.

c) O ciime pode ser um sintoma do TOC, inclusive com
rituais de verificacdo associados a ele.

d) A capacidade de julgamento esta prejudicada na maior
parte dos pacientes, o que faz com que eles sucumbam
aos rituais.

38) Um dos medicamentos que tem sido utilizado no
tratamento da doenga de Alzheimer é a Memantina,
usada isoladamente ou mesmo associada a outros
farmacos. Sobre seu uso e disponibilidade, assinale a
alternativa correta:

a) A Memantina possui meia- vida de 24 horas.

b) S&o necessarias trés tomadas de 10mg para completar
a dose diaria de 30mg.

c) Entre os efeitos colaterais mais comuns estao: cefaleia
e tontura.

d) No processo de metabolizagdo ha uma interferéncia
significativa com as enzimas do citocromo P450.

39) O Transtorno delirante consiste em um quadro
nosologicamente distinto da Esquizofrenia e dos
transtornos de humor. Possui caracteristicas
psicopatolégicas proprias entre as quais ndo podemos
incluir:

a) Os delirios devem estar presentes por pelo menos 3
meses.

b) Alteragcbes da afetividade e da organizagdo da fala
comumente estdo presentes.

c) Em geral, o inicio € tardio.

d) Os delirios podem ser mutaveis e relacionados a
eventos de vida.

40) A Eletroconvulsoterapia é um importante recurso
terapéutico para uso em psiquiatria, apresentando
contudo indicagdes para seu uso. Sobre tais indicagoes
e as recomendagoes para seu uso nao é verdade que:
a) Suaagdo em pacientes com esquizofrenia sem sintomas
de humor é tao boa quanto a observada nos pacientes
com transtorno depressivo grave.

b) Esta indicada para uso na Sindrome Neurolética
maligna.

c) O uso sob anestesia foi introduzido com o objetivo de
minimizar o risco de leséo corporal.

d) Para que haja efeito terapéutico é fundamental que haja
a convulséo.
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