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NiVEL SUPERIOR

ESPECIALISTA EM SAUDE - MEDICO REUMATOLOGISTA

NOME DO CANDIDATO ASSINATURA DO CANDIDATO RG DO CANDIDATO

LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO

INSTRUCOES GERAIS

I. Nesta prova, vocé encontrara 04 (quatro) paginas numeradas sequencialmente, contendo 40 (quarenta) questdes
correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa (10 questdes), Informatica (10 questées) e Conhecimentos
especificos (20 questdes).

Il. Verifique se seu nome e niumero de inscricdo estdo corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.

lll. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

IV. Verifiqgue se aimpressao, a paginacgao e a numeragéo das questdes estao corretas. Caso observe qualquer erro, notifique
o fiscal.

V. Vocé dispbe de 3 (trés) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar o cartdo de
respostas.

VI. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 1h30m (uma hora e trinta minutos) apds seu inicio.

VII. O candidato ndo podera levar o caderno de questdes. O Caderno de Questdes das provas objetivas sera divulgado no
endereco eletrénico do IBFC (www.ibfc.org.br), durante o periodo recursal.

VIII. Marque o cartao de respostas cobrindo fortemente o espaco correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo
no proprio cartao de respostas.

IX. Aleitora éptica ndo registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou marcagéo de mais de uma alternativa.

X. O cartdo de respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser
escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

Xl. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observagdes ou marcagdes registradas
no caderno ndo serao levadas em consideragao.

XIl. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.
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RASCUNHO




PORTUGUES

Texto
As boas almas

Quase todas as manhas vejo o senhor que sobe a
ultima quadra da rua das Palmeiras com um saquinho de
supermercado na mao e para na praga Marechal. E recebido
por uma revoada rasante de pombos, cuja euforia alada logo
atrai outros, mais de uma centena, e o senhor murmura “calma,
calma”, enquanto enfia a mao no saco plastico e atira no chéo
de terra do playground punhados de farelos de pao e milho
misturados, até esgotar o saco, que sacode de boca para
baixo sobre as cabecas e bicos atarefados. Observa a cena
por algum tempo, com ar satisfeito, depois volta para casa.

Os bichos de rua tém muitos amigos na cidade enorme.
Perto dali, no Parque da Agua Branca, ou mais longe, no
Parque do Piqueri, ou no Centro, na Pragca Ramos, senhoras
suaves levam iscas para os gatos, que as rodeiam com miados
de boa tarde e obrigado, oh, muito obrigado. Talvez isso os
torne meio relapsos na caga aos ratos, mas nem adianta dizé-
lo a aposentada dona Lourdes, no Piqueri, pois nhada mudaria
sua rotina de juntar restos de cozinha e carninhas de agougue,
cozinhar com um pouco de tempero, “s6 para dar um gostinho”,
e promover o vesperal banquete.

Os caes vadios ndo se organizam em comunidades, como
os gatos. Batem perna pelas cal¢adas até encontrar um catador
de papel ou um morador de rua precisado de companhia.
Reconhecem-se num sé olhar. Aquecem um ao outro no
inverno, em morno abrago e carentes. De dia o cao come da
comida que o homem arruma, de noite retribui rosnando contra
invasores. Em caso de escassez de alimentos, a preferéncia é
sempre do cao. Ao cuidar dele o homem compensa o seu proprio
abandono, torna- se um provedor, responsavel por alguém
mais necessitado e desamparado. Poder dar é a sua riqueza
naquele momento. Mais do que riqueza: é a recuperacgao da
sua humanidade.

Se um desses caes sem dono de pelo embacgado encosta
em um portdo, acaba encontrando alguém que Ihe chega uns
restos, e vai ficando por ali, e seu pelo com o tempo brilha
agradecido, e ele se torna valente guardido daquela porta.
Caes nao gostam de ficar devendo obrigagéo.

Peixes e marrecos engordam nos lagos dos parques
publicos, mimados pelos visitantes. No zoo é preciso coibir
a compulsdo dos alimentadores. No Simba Safari, macacos
fazem piquenique sobre os carros. Ha quem plante pitangueira
no quintal, ou goiabeira, so6 para farra de passarinhos. Até
pardais encontram quireras de afeto. A cidade é o grande
albergue das espécies vagabundas.

Numa destas manhas em que me senti desocupado como
esses bichos, segui 0 senhor dos pombos até a praca. Eles ja o
conheciam bem, talvez o esperassem. Apreciei 0os gestos cada
vez mais largos com que ele procurava atirar o farelo para os
pombos mais afastados, a fim de evitar disputas. Onde ndo ha
para todos, sabe-se, a civilidade desaparece. Falei com ele,
naquele momento final em que apenas parecia aprecia-los,
sorrindo da sua voracidade, e fiquei surpreso ao ouvi-lo dizer
que nao gostava de pombos.

- Tenho horror da sujeira que fazem nos beirais dos prédios,
nas calgadas.

- Por que da comida para eles, entdo?

- Nao é pela comida. Ponho anticoncepcional no farelo
para ver se desaparecem aos poucos.

(Angelo, Ivan. O comprador de aventuras: e outras cronicas.S&o Paulo: Atica,
200. 101 p. il. Para gostar de ler, 28)

1) Em relacao a tipologia textual, pode-se concluir que a
cronica de lvan Angelo assume carater:

a) narrativo, revelando posicionamento do autor por meio
de uma reflexao sobre comportamentos humanos.

b) descritivo, @ medida que destaca a caracterizacao
objetiva do fisico dos personagens em relagédo as suas
acoes.

c) argumentativo, em que se destaca uma linguagem
impessoal e marcada por tragos persuasivos.

d) narrativo e descritivo, no qual se combinam acbes e
caracterizagdes sem a preocupacao de explicitar um
posicionamento do autor.

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)
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Na primeira frase do texto, ocorrem varias expressoes
de carater adverbial. Dentre as op¢des abaixo, assinale
aquela que nao apresenta esse comportamento
morfolégico.

a) “Quase todas as manhas”

b) “na mao”

c) “que sobe a ultima quadra da rua das Palmeiras”
d) “na praga Marechal”

Aofinal do texto, o autor empregou um recurso narrativo
que contribui para atribuir um ritmo mais dinamico ao
texto. Trata-se:

a) do emprego do discurso direto.

b) da mudanga do foco narrativo.

c) do excesso de adjetivos.

d) da alteragéo da caracterizagdo do espaco.

Ao afirmar que “Poder dar é a sua riqueza naquele
momento. Mais do que riqueza: é a recuperacgao da sua
humanidade.”, pode-se inferir 0 seguinte:

a) o comportamento humano sempre revela humanidade.

b) riqueza, nesse contexto, assume um carater mais
concreto do que abstrato.

c) so se revela a humanidade ao alimentar os animais.

d) o ato de dar revela um tragco da humanidade, por vezes,
ausente no homem.

Em “Se um desses caes sem dono de pelo embagado

encosta em um portao, acaba encontrando alguém que

lhe chega uns restos”, ocorre uma virgula. Sobre seu

emprego, é correto afirmar, de acordo com a Norma

Padrao, que ela ocorre:

a) em fungao do carater enumerativo do enunciado.

b) porque ha uma oragéo subordinada adverbial anteposta
a principal.

c) pois separa duas oragdes coordenadas.

d) para dar destaque sendo seu emprego facultativo.

No segundo paragrafo, ocorre o seguinte fragmento:

“Talvez isso os torne meio relapsos na cag¢a aos ratos”.

Quanto ao emprego do pronome demonstrativo e seu

carater coesivo, pode-se afirmar que:

a) antecipa uma ideia que sera apresentada no mesmo
paragrafo.

b) refere-se a um objeto, relativamente, préximo ao
interlocutor.

c) resgata uma informacao ja apresentada no texto.

d) ndo apresenta referente textual especifico pois assume
sentido indefinido.

Na frase “Os bichos de rua tém muitos amigos na
cidade enorme”, o termo destacado é um adjetivo e
exerce a mesma fungio sintatica de todos os termos
destacados abaixo, exceto um. Assinale-o.

a) “sua rotina de juntar restos de cozinha” (2° paragrafo)
b) “Os caes vadios nao se organizam” (3° paragrafo)

c) “e fiquei surpreso ao ouvi-lo”

d) “Acidade éogrande albergue das espécies vagabundas.”

Assinale a opgcao em que se faz um comentario correto

sobre a colocagido do pronome obliquo em “Eles ja o

conheciam bem,”.

a) Ocorre préclise em fungdo do carater atrativo do
advérbio “ja”.

b) O correto deveria ser “conhecé-lo-ia” para adequar-se a
Norma Padréo.

c) Deveria estar em énclise devido a presenga do advérbio
“bem”.

d) O uso da proclise ou da énclise é indiferente nesse
caso.



9) Na frase “Ponho anticoncepcional no farelo para ver | 16) Quanto ao conceito de pastas, diretérios e arquivos,

se desaparecem aos poucos.”, a preposicao “para”
introduz o valor semantico de:

a) causa

b) conclusao

c) proporcionalidade
d) finalidade

10) Ao empregar a oragdo destacada em “Onde nao ha

no Windows, analise as afirmativas abaixo, dé valores

Verdadeiro (V) ou Falso (F) e assinale a alternativa que

apresenta a sequéncia correta (de cima para baixo):

( )Uma pasta, ou diretorio, € muito semelhante a uma
pasta de escritério: € utilizada para se agrupar varios
arquivos.

( ) A estrutura de arquivos e diretérios € analogo a uma
arvore. Assim, o diretério principal, que ndao tem nome,
€ conhecido como raiz.

para todos, sabe-se, a civilidade desaparece.”, o autor a) V-V
pretende mostra que: b) V-F
a) se trata de algo que apenas o narrador conhece. c) F-V
b) apenas os animais vadios tém ciéncia de tal situacao.
. ; d) F-F
c) aponta para um conhecimento restrito a falantes
especificos. .. . . A
d) se refere a uma espécie de saber universal. 17) Um dos varios recursos do Windows é a Area de

INFORMATICA

11) Quando se utiliza o aplicativo local para processar as
mensagens de Correio Eletronico existe a necessidade
de configuragdo no protocolo padriao de envio de
e-mails denominado, tecnicamente, pela sigla:

Trabalho. O Windows 7 possibilita alterar diretamente
na Area de Trabalho:

a) a prioridade de execugéo de aplicativos (CPU).
b) as fontes (tipo de letra).

c) a memoria virtual (RAM).

d) o plano de fundo (papéis de parede).

a) SMTP 18) A classificagdo de dados é um parte importante da
b) TCP analise de dados. No Microsoft Excel 2007 esse recurso
c) POP3 esta disponivel na guia:

d) SNMP a) Foérmulas, no grupo Edig¢édo, na opgéo Classificar e

12) No Microsoft Excel 2007 ao se desejar o valor maximo
de um conjunto de valores deve-se utilizar a fungao:

a) ABS()
b) MAXIMO()

Filtrar.
b) Inicio, no grupo Edigao, na opgao Classificar e Filtrar.
c) Exibig¢ao, no grupo Classificagao, na op¢ao Filtrar.
d) Dados, no grupo Classificagao, na opgao Filtrar.

¢) MAIORNUMERO() 19) No Microsoft Word 2007 para adicionar uma linha ao
d) NUMEROMAIOR() final de uma tabela, deve-se clicar na ultima célula e
pressionar a tecla:
. . . a) TAB
13) O URL possui como padrao a seguinte estrutura: b) CTRL
protocolo://maquina/caminho/recurso c) ALT
quanto ao item ‘protocolo’, na estrutura apresentada, d) SHIFT

pode ser:

a) somente HTTP e HTTPS.

b) somente HTTPS e FTP.

c) somente HTTP e FTP.

d) HTTP, HTTPS, FTP, entre outros.

14) A definigdo, da propria Microsoft, quanto aos Botdes de
Acao do Microsoft PowerPoint 2007, esta corretamente
descrita na alternativa:

a) botdes que permitem dar agdo e movimento aos
diversos slides de uma apresentacao.

b) trés botdes respectivamente de som, imagem e
multimidia para dinamizar uma apresentagao.

c) formas prontas para inserir “hiperlinks” tanto para
navegar entre os slides como em links externos.

d) imagens de gifs animados pré-definidos através de
botbes que podem ser inseridas diretamente em um
slide.

15) No Microsoft Word 2007, para adicionar marcadores ou
numeragao a uma lista deve-se selecionar inicialmente
os itens aos quais deseja adicionar marcadores ou
numeragao, e em seguida ir na guia:

a) Ferramentas, no grupo Estilo, clicar em Definir Novo
Marcador ou Numero.

b) Inserir, no grupo Paragrafo, clicar em Marcadores ou
Numeragao.

c) Pagina Inicial, no grupo Paragrafo, clicar em
Marcadores ou Numeragao.

d) Formatar, no grupo Estilo, clicar em Definir Novo
Marcador ou Numero.
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20) Uma caixa de texto é um objeto que pode ser adicionado

ao documento do 2007 Microsoft Office. Pode-se
adicionar uma caixa de texto aos seguintes aplicativos:

(1) Microsoft Word 2007
(2) Microsoft Excel 2007
(3) Microsoft PowerPoint 2007
Da relagao apresentada, estao corretos apenas os itens:
a) 1e2.
b) 1e3.
c) 2e3.
d) 1,2e3.



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21) Na andlise laboratorial de exames reumatolégicos, a
Sinovite pode ser verificada pelos métodos a seguir
descritos, exceto pelo que se Ié na alternativa:

a) Ultrassonografia.

b) Tomografia Computadorizada.
c) Ressonancia Magnética.

d) Raio X.

22) O método por imagem com ressondncia magnética
serve para avaliagao de partes moles como as descritas
a seguir.
I. Revestimento Condral.
II. Sinovia.
[ll. Tenddes.
IV. Ligamentos.

Das op¢oes apresentadas, estao corretas.
a) LI lelV.

b) Apenas I, lll e IV.

c) Apenas |, lll e IV.

d) Apenas il e IV.

23) As principais manobras para pesquisa de sintomas
reumatolégicos nos punhos estdo descritos a seguir,
exceto pelo que se Ié na alternativa:

a) Teste de Phalen.

b) Teste de Mill.

c) Teste de Finkelstein.
d) Teste de Tinel.

24) Alguns procedimentos estdo sendo desenvolvidos
para que o profissional da saude avalie a mobilidade
das articulagdoes do ombro. Avalie o texto a seguir e
selecione a alternativa que apresenta o nome dado a
estas manobras.

Texto: Teste para avaliagdéo do musculo supra-
espinhoso, sendo feito com o paciente apoiando a mao
no ombro contralateral, enquanto passivamente eleva-
se 0 membro pelo cotovelo, provocando o atrito entre a
insergao do supra-espinal e o arco coracoacromial.

a) Teste de Yocum.

b) Teste de Patte.

c) Teste de Guerber.

d) Teste Yergason.

25) Complete a lacuna do texto a seguir com a alternativa
correta. A sindrome de é uma doenga
sistémica auto-imune, de progressao lenta, que afeta
predominantemente mulheres entre a terceira e quarta
décadas de vida, e que se caracteriza histologicamente
por infiltragcao linfoplasmocitaria das glandulas
exocrinas e outros 6rgaos.

a) Patterson.
b) Yergason.
c) Tinel

d) Sjogren.

26) Complete o texto a seguir com a alternativa correta. A
densitometria 6ssea é um exame que mede a densidade
ossea mineral. Os resultados sdo interpretados de
acordo com a comparagao do valor obtido em pessoas
sadias de 20 anos de idade. A Osteopenia tem o:

a) valor de densidade 6ssea mineral similar ao do adulto
jovem.

b) valor de densidade éssea menor que a de um adulto
jovem.

c) valor de densidade 6ssea muito menor que a de um
adulto jovem.

d) valor de densidade 6ssea muito menor que a de uma
crianga, associada a fraturas 6sseas por fragilidade de
coluna, bacia ou pulsos.

27) Reumatismos de partes moles sao conjuntos
de afecgbes reumaticas que afetam os tecidos
periarticulares, como os descritos a seguir, exceto pelo
que se |lé na alternativa:

a) Nervos.

b) Tenddes.

c) Ligamentos.
d) Bursas.

28) Atribua V (Verdadeiro) ou F (falso) com base no tema
Fibromialgia.
I. AFibromialgia é uma disfungao bioquimica.
Il. AFibromialgia é progressiva e degenerativa.
lll. A Fibromialgia é apontada em varios estudos como
relacionada a anormalidade no sono profundo.
De cima para baixo tem-se:
a) V,FeF
b) FVeV.
c) V,VeV.
d) V,FeV.

29) A seguir encontra-se um desenho que apresenta
a etiopatogenia de Lombalgias. Pode-se substituir
os itens I, I, lll e IV pelos termos apresentados na
alternativa:

. /|

[V — B LTS —— inflamatdria

RN

traumatica I

~

a) Psicogénica; Infecciosa; Neoplasica; Degenerativa.
b) Psicogénica; Infecciosa; Neoplasica; Apofisaria.

c) Psicogénica; Apofisaria; Neoplasica; Degenerativa.
d) Psicogénica; Infecciosa; Apofisaria; Degenerativa.

30)0 é um medicamento
recomendado para o tratamento dos sintomas de
de joelhos e maos de longo prazo.

Assinale a alternativa que completa correta e
respectivamente as lacunas.

a) Cloraquin ; osteoartrite.

b) Sulfeto de glucosamina ; lombalgia.

c) Sulfato de glucosamina ; osteoartrite.

d) Sulfato de glicosanina ; osteoporose.

31) Complete a frase a seguir com a alternativa correta.
Osteomielite e a Doenga de Lyme estdo associadas a:

a) Doencas degenerativas que afetam os membros.
b) Doencas degenerativas que afeta a coluna vertebral.
c) Doencas articulares causadas por microcristais.

d) Doengas reumaticas associadas a processos
infecciosos.
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32) Os Textos 1,2 e 3devem estar nasequéncia apresentada,

e estao respectivamente descritos na alternativa:

HIPER PRODUGAD
DE URATO

EXCRECAD DE
ACIDO URICO

TEXTO 1

L1l

TEXTO 2

PATOGENESE

Iy

TEXTO 3

L1l

INFLAMAGAD

a) Acido Inosimico, Cristais de Urato e Fagocitose.

b) Hiperuricemia, Cristais de Urato e Fagocitose.

c) Hiperuricemia, Acido Inosimico e Cristais de Urato.
d) Acido Inosimico, Hipoxantina e Fagocitose.

33) A seguir estdo descritas algumas causas de

Hiperuricemia (aumento na sintese de purinas).
I. Acido Nicotinico.

Il. Drogas Citotoxicas.

lll. Warfarina.

Das op¢oes apresentadas, estao corretas.

a) Apenas Il e lll.

b) Apenaslell.

c) Llell

d) Apenas | e lll.

34) Preencha a lacuna do texto a seguir com a alternativa

correta. A é uma doenga
reumatica que causa inflamagao na coluna vertebral e
nas articulagées sacroiliacas (no final da coluna com
os ossos da bacia), podendo, as vezes, também atacar
os olhos e valvulas do coragdao. Os sintomas podem
variar de simples dores nas costas, na grande maioria
das vezes nas nadegas, até uma doenga grave, que
ataca a coluna, articulagdes e outros locais do corpo,
resultando em grande incapacidade devido a um
“congelamento” das vértebras da coluna que com o
decorrer do tempo, vao dificultar inclusive um simples
passo para caminhar.

a) Espondilite Anquilosante

b) Artrite Psoriasica

c) Esclerodermia

d) Espondiloartropatias

35) A seguir encontram-se descritos alguns tipos de artrite

psoriatica, exceto pelo que se Ié na alternativa:
a) Simétrica.

b) Interfalangeal distal predominante.

c) Artrite Mutilante.

d) Espondilite arterial difusa.

36) Complete a frase a seguir com a alternativa correta. A

febre reumatica esta inclusa no que se conhece por:
a) Atropatias sistémicas.

b) Atropatias congénitas.

c) Atropatias reativas.

d) Atropatias vasculares.
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37) A seguir encontram-se descritas algumas doengas

associadas ao depodsito de DPPC (Doenga de Deposigao
de Pirofosfato de Calcio), exceto pelo que se Ié na
alternativa:

a) Hiperparatireoidismo.
b) Hemocromatose.
c) Hiperfosfatasiase.
d) Hipomagnesemia.

38) As manifestagoes clinicas mais comuns nos pacientes

com a Doenga do Still sdo:
I. Febre, que costuma aparecer abruptamente, uma vez
por dia, tipicamente na parte da tarde ou durante a noite;

II. Dores articulares, rubor e edemaciagédo, sendo que
comumente ha o envolvimento de diversas articulacdes;

lll. Erupgbes internas nas regides 6sseas e proximidades,
que surgem com febre intensa, e continuam apos cessar
o problema.

Das afirmag6es apresentadas, estido corretas.

a) Apenas | e lll.

b) I, 1lelll.
c) Apenas ll e lll.
d) Apenaslell.

39) Leia a seguir os sintomas que também podem estar

presentes em um paciente com Doencga de Still:
I. Pleurisia.

II. Dor de garganta.

[ll. Perda de peso.

IV. Dor e inchago do abdémen.
V. Linfadenomegalia.

Estao corretas as afirmativas:
a) Apenas |, lle V.

b) Apenas |, IV e V.

c) LILI VeV

d) Apenas i, lll e V.

40) O Lupus eritematoso sistémico pode levar a pessoa

a diversos quadros clinicos. Um deles é a Artrite,
provocando dor articular assimétrica e itinerante,
especialmente nos membros superiores e inferiores.
Para o tratamento do quadro, em geral pode-se utilizar
os recursos terapéuticos a seguir descritos, exceto
pelo que se Ié na alternativa:

a) Corticoides.

b) Codeina.

c) Ciclofosfomida.

d) Plasmaferese.




